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Veranstaltungen 1. Halbjahr 2019 LWZ

LERNWERKSTATTZWICKAU

Monat Januar: Vortrag zur Ergotherapie

Frau Reinhardt erklarte uns, was
wir flir unsere Hande tun kdénnen.
Wir probierten mit Knete,
Igelbdllen und selbst hergestellten
Ballen aus Luftballons mit Knete,
unsere Hande gut zu bewegen. Wir
griffen in Schalen mit Erbsen oder
Linsen und probierten aus, ob Kalte
oder Warme unseren Handen gut
tut.

Wir nahmen jeder einen Ball und
einen Becher Knete mit nach Hause,
um die Ubungen fortzufiihren.

Monat Februar: Besuch der Salzgrotte in Zwickau

Auf bequemen Liegen entspannten wir uns zu beruhigender Musik und atmeten die salzige Luft. Wir
flihlten uns wie bei einem Ausflug ans Meer. Danach setzten wir uns auf eine Bank, um die kraftige
salzige Luft zu inhalieren.

AnschlieBend gingen wir zum Kaffee trinken in die Kaffeerdsterei.

Monat Marz: Vortrag iiber eine Reise nach Norwegen

Frau Uhlig hat mit ihrem Mann ihre
ehemalige Keyboard-Schilerin in Norwegen
besucht. Sie wohnten gemeinsam in einer
Holzhitte und unternahmen von dort aus
viele Ausfliige.

Alle lauschten gespannt ihrem Vortrag.



Monat April: Busfahrt zum Greizer Park

Mit dem Kleinbus der Lernwerkstatt
fuhren wir nach Greiz. Wir bummelten
durch die Altstadt und gingen nach
einem guten Mittagessen in den
Greizer Park. Wir gingen an der
Blumenuhr und vielen Blumenbeeten
vorbei bis zum Sommerpalais.

Im Kichenhaus wurde noch eine Kugel
Eis genascht.

Der Ausflug hat allen sehr gut gefallen.

Monat Mai: Zur Rhododendrenbliite in den Stadtwald

Am 24. Mai wanderten wir an den
Weilenborner Teichen vorbei den
Rhododendron-Weg entlang.

Die Rhododendren standen in
voller Blite.

Nach einem guten Mittagessen in
der Waldschanke ging es weiter
durch den Wald. Am Waldrand
hatten wir einen guten Ausblick auf
unsere Stadt. Mit der StraRenbahn
fuhren wir wieder nach Hause.




Monat Juni: Wanderung am Muldendamm entlang

Am 28. Juni trafen wir uns an der Haltestelle
,Brauerei”.

Wir wanderten den Muldendamm entlang.
Wir gingen die Treppen hoch bis zum
Aussichtspavillon und hatten eine schone
Sicht auf Zwickau.

AnschlieBend gingen wir iber die
Paradiesbriicke in die Innenstadt.

Bei ,Freddo” trafen wir uns noch mit anderen
Mitgliedern unserer Gruppe zum Eis essen.




